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[MosicHuTebHAsA 3aNUCKaA

PeskuM THTAHHUS IBYX Pa30Bblif — 3aBTPaK U 06e]l.

Bce nponyKThl IHTaHUsL, IOCTYIAONIUE B 00pa30BaTelbHOE yUpPEKIEHNE, COOTBETCTBYIOT TPEOOBAHUSIM rOCY1apCTBEHHBIX cTaH1apToB. Chpble

[IPOAYKTBL, U IIPOLYKThI HYIIHE B IIMTAHHE JeTell 6e3 TepMHdeckoii 00paboTKH XPaHsITCs OTAEIBHO.

[1py IPUrOTOBICHHH MUK COOIIONAIOTCS THTHeHHYeCKHe TPeOOBaHHS B TEXHOJIOTHUECKHX ITPOLIECCaX PUTOTOBICHHA OO/ B COOTBETCTBHH CO

cOGOPHUKOM TEXHOJIOTHUYECKAX HOPMATUBOB, pelenTyp OIr0/] 1 KyJIMHAPHBIX W3/IeJInil Ul JJOMIKOIBHBIX 00pa3oBaTeIbHBIX yupexknennii (1 u 2 yacTs):

- 0o6paboTKa CHIPEIX H BAPSHLIX MPOIYKTOB IIPOBOIHTCS HAa PA3HBIX CTOJIAX IPH HCMOJb30BAHUH COOTBETCTBYIOIMX MAPKUPOBAHHBIX Pa3/eNIOUHbIX
JIOCKaX.

- Kotsersl, Gutouku, Tedrenu U3 MICHOro Ui peiGHOTO hapura n peidy Kyckamn obOxapuBaioT He MeHee 10 MUH ¢ 06enX CTOPOH B HATPETOM /10
KHTICHHS JKHPE, MOCIIE Y€ro X BBIAECPKUBAIOT B IyXOBOM IIKady 10 rOTOBHOCTH 5-8 MUH npH Temrepatype 250-280 C.

- Bropsie 6ios1a n3 BapeHHOTO Msica (Kyp), a TaKKe M3MeIbUeHHOE MsIcO 100aBiIsieMoe B IIEpBOE OJI10/I0 NOIBEPratoTCsl BTOPHYHOM TEpMHYECKOM
00paboTke (KUIAYEHHIO B OYJILOHE COYCe) B TeUEHHH 5-7 MHH H XpaHsT B HeM Ipu Temieparype 75 C no pazgaun He Gonee 1 waca.

- Slifio nepen UCob30BaHKEM B JIOObIC OJ110/1a TIPeABAPHTENBEHO 00pabaThIBAIOT B COOTBETCTBHY € TPeOOBAHMAMH CAaHHTAPHBIX MPABHII, BAPST
gitiio 10 MUH MocIie 3aKUIAHKs, 3alIeKaHKH ¥ OMIIETHI TPOMEKA0T B )KapovyHoM Mikady mpu temmeparype 220-250 C 5-8 mun.

- Momnoxo nepen ynorpebieHneM KHIIATAT He Gonee 2-3 MHH, MOCIIE 3aKHITAHNS OXIJTAX/IAIOT U XPAHAT 110J1 3aKPhITON KPBIIIKOH.

- TBopor u cMeTaHa KCIOJBb3yETCsl IIOCIIE TEPMUYECKO 00paboTKH, cMeTaHa KiIafeTcst B neppoe 011010 10 rotoBHOCTH 3a 10 MuH.

- Kedup nopuuoHupyIoT B ALK HEIIOCPEACTBEHHO U3 IIAKETOB IIepe/l pa3fadei.

- C MOMeHTa IpUTrOTOBICHHMS IO OTIIyCKa IIePBbIC H BTOPBIC 0JIF0/1a HAXOAATCA Ha ropsiyei mmTe He 6osee 1-2 vaca.

- MakaponHsie u3Jiesiusi, pUC JJisl IPUTOTOBJICHUs! TADHUPOB BApsiT B 00JIbIIOM 00BbeMe BOJIBI ( B COOTHOIICHNN HE MeHee 1:6) 6e3 mociemyromei
IIPOMBIBKH.

- 3anexkaHKH W3rOTaBIMBAIOT B )apodHoM mkady npu temmeparype 220-280 C 20-30 muH, cioit rotoBoro dmomna ue 6onee 3-4 M.

- B IpUroTOBJIEHHHU MTHIIN HCIIOJIB3YETCS HOIMPOBAHHAS COITh.

- Canatsl 3anpaBisiOT PACTUTEIBHBIM MacJIoM .

- Slitno, peiOHBIE OI10/1a 110 MEHIO IIPOXOJMT 2 pasa B HEJIENIO.

- YnorpeGiieHne ChIPLIX OBOLIEH B HATYPAILHOM BUie ypokas 2024r ucnonesyercs 1o 1 mapra 2025 roa.

[Ipu xymHapHOi#t 00paboTKe OBOIIEH, U COXPAaHEHHs] BATAMUHOB CODJIIOAIOTCS CJIEyIOUIME [TPaBhIIa:

- Koxypy oBormeit 9uCTST TOHKUM CIIOEM, OYHIIAIOT KX HEMOCPEICTBEHHO Iepe i IPUrOTOBICHUEM, 3aKIa/IbIBAIOT OBOIIY TOJIBKO B KHIIAILYIO BOILY
Hape3aB UX MepeJl BAPKOi: CBEKYIO 3elieHb I00aBIIIOT B TOTOBbIE 0J110/Ia BO BpeMsl pa3[adH, HE JOIMYyCKAeTCs IPEABAPUTEILHOE 3aMaulBaHkHe
oBoIIEif .

- Osoum, peaHasHaueHHbIe Il IPUIOTOBJIEHHS BUHEIPETOR U CATIATOB, BapsIT B KOXKYpe, OXJIAXK/AIOT, OYUIIAIOT, BAPKOI OBOMLIeH Ha KaHyHe 6o
HE ITPOBOJIHTCSL.

- 3eneHblii rOpoIIeK HCIOIB3YETCs MIOCJIE TEPMUUECKO 06pabOTKH.

- OpyKTHL, BKIIOYask IIHTPYCOBLIE, TTepe/l ynoTpeOieHHeM MOIOTCS.

= B neisix HpO(t)PU[aKTI/IKH THIIOBATAMHAHO3a IIPOBOJUTCA C-BHTaMPIHHI;aHPUI TPETbUX 6]1}011. Butamun C BBOJHUTCA B KOMIIOT IOCIIE €TI0 OXJIaXICHUA
Jio Temneparypsl He Beile 15 C (nepen peanu3anueit)



feHb: Huk. Hepens: nepsas.Ce30H oCeHHe-3MMHMIA. Bo3pactHas rpynna o1 7 ao 11 ner.
BuepreTuue
Ne peuerra Mpuem nuuéﬁ:::ueusawe f:iifn Muueasie Bewjectsa (r) wn::ac:n(nx BrTaMAHbI(MT) Wi panbaie BsijecTea
o
B K Y K B1 C A E Ca P Mg Fe
3asTpak
194, [ Kausa pUcoearmonusas ] 20005 512 6,62 3261 | 21013 | 003 1,21 0,02 017 367 | 9467 16,4 041
311 Bynouka BaHunbHas 60 8,81 4,45 35 2152 0,09 0,12 0 0,72 11,41 42,71 17 0,85
285 KodperHuiit HanuTox 200 2,01 2,39 2565 | 13187 | 002 0.28 0,01 0,05 8896 | 6412 | 952 0,09
$pykr 100
wroro: 1594 | 1346 | 9326 | 5572 014 161 0,03 094 | 13204 | 2015 | 4292 135
06en
2 Canar suTamanHbii 60 0684 | 6084 692 | 85164 | 0024 9.99 0,006 274 1545 | 1734 | 1084 052
72 Cyn poi6HbiA 250 6.62 831 2128 | 18448 | 016 11.78 021 1,55 573 | 136,36 | 4183 1,49
219 Tpeua oTeapHasn 150 8,73 543 45 26379 | 021 0,195 0 0476 | 3663 | 20274 | 484 4,48
210 Kypa oreapHas 90/30 | 3162 | 3815 498 | 48976 | 0,064 184 0055 1 2769 | 171,87 | 2591 1.5
283 | Komnot us cyxodpykros | 200 0,56 0 2789 | 11379 | 001 0,15 0,01 1,68 5645 | 18,31 5.86 1,59
Xne6 nuweHmHbIA 60 18,24 232 | 11808 | 141 0,066 0 0 0,66 12 39 8.4 0,66
xne6 cepbiit 60 16,32 7,02 9552 | 1206 | 0,108 0 0 0,84 282 042 294 234
uroro: 82,774 69,314] _ 319,67] 1398,584] _ 0,642] 23,955| 0,281 8,946 23572 679,82 17164] 1303
Beero 3a aent 98,714 | 82,774 | 412,93 | 1955784 | 0,782 | 25565 | 0,311 | 9,886 | 367,76 | 881,32 | 214,56 | 14,38
Lens: BropHuk. b : nepBas. Ce30H oceHH n. BospacrHas rpynna ot 7 go 11 net.
3uepreTve
Ne peverra | TTPveM nvluél:‘_ :::ueusame ;:cjﬁ Muuiessle Bewectsa (r) mns';:hm Buramaii(ur) [T ————
an)
3 K y K B1 c A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
108 Kausmnuwenninas 2005 7.44 8,07 3528 | 24392 | 001 028 0,01 017 | 11471 | 15315 | 2861 228
MOOYHAA
376 X71e6 Macno,coip 377107 |__7.94 1137 | 1207 | 18233 | 004 083 0 054 | 26715 | 1516 | 22,01 065
269 Kakao ¢ Monokom 200 377 393 2595 | 15392 | 003 1 0,02 001 | 12194 | 114,13 6.7 051
wroro: 1915 | 2337 733 | 58023 | 008 2,11 0,03 0,72 4938 | 41888 | 57,32 3,44
Ob6en
2467 | Onypey cacyoill iopesia | 60 04 0,05 1,65 7 0,04 175 0,03 0,35 185 34 17 075
51 YN KpeCTeAHCKWiA 250 231 7.74 1543 | 14059 | 0,05 5.26 0,02 239 3889 | 7155 | 3089 079
180 TynAW U3 roBAAMHS! 100 2167 242 656 | 31609 | 0,09 234 2 0,58 1585 | 22971 | 3192 | 234
224 pyC oTBapHO# 150 3,88 508 | 4027 | 22517 | 0028 | 0,018 0 0,285 33 39,69 10,1 052
279 Komnot #3 arog 200 031 0,07 18,09 | 74.17 0 15 0 0.15 9,21 7.72 6,97 037
Xneb cepei 50 18,24 232 | 11808 | 141 0,066 0 0 0,66 12 39 8.4 066
Xneb nweHusHsm 50 16,32 7,02 9552 | 1206 | 0,108 0 0 0,84 282 942 294 234
wroro: 6313 | 4848 | 29562 | 102462 | 0,382 | 41,119 | 205 5255 | 12595 | 51587 | 13468 | 7,77
Beero 3a gent: 82,28 | 71,85 | 36892 | 1604,85 | 0462 | 43229 | 2,08 7185 | 619,75 | 934,75 | 192 11,21




[enb: Cpena. Henens: nepsas. Ce3oH oceHHe-3uMHuiA. BospactHasn rpynna ot 7 go 11 net.
SnepreTuve
N— nvluéb;‘.:::meksanue n:im Muwessie seujectsa () ueni;‘"c:hm BUTAMAHLI(MT) MuHepansize sewscTea
an)
b H ¥ K B1 c A E Ca 2 Mg Fe
3aprpak
103 Kauwa tospckas 200/5 9.8 13,94 41,73 331,58 0,14 0,49 0,02 0,46 139,72 168,36 38,28 2,58
299 “aii cnaakuia 200 0 0 156,04 60,16 Q 04 0 0 7,05 10,96 485 0,93
381 xneb,cbip 30/8 1,08 6,63 208 111,65 0,19 0,12 0,06 0,209 6,65 15,1 6,52 0,43
MTOro: 10,88 20,57 77,57 503,39 0,33 1,01 0,08 0,669 153,42 194,42 49,65 3,94
06en

246 NOMUA0P CBEXWA 60 0,48 0,06 1,98 84 0,04 17,5 0,03 0,35 18,5 34 17 0,75
37 Bopuy 250 19 6,66 10,81 111,11 0,04 10,86 0,01 2,55 47,82 51,77 39,62 1,056
227 MakapoHb! 0TBapHbIe 150 5,51 5,29 35,32 211,09 0,075 0,045 Q 0,98 11,38 47,14 17.34 09
202 Tedbrens "exuk” 90/30 10,98 16,22 11,32 235,36 0,048 0,84 Q 0,74 22 137.9 2282 1,01
262 |Koumoriescaberonok!l 20 | g 0 1490 | 6064 | 003 36 0,14 02 25 | 2248 | 128 | 065
xne6 cepbii 60 18,24 432 118,08 141 0,066 0 0 0,66 12 39 84 0,66

Xneb NueHUYHbLIA 60 16,32 7,02 95,52 120,6 0,108 [1] Q 0,84 282 94,2 294 234

uToro: 53,59 39,57 288,02 888,2 0,407 32,845 0,18 6,32 161.4 426 47 147,18 7,36

Beero 3a genb: 64,47 60,14 365,59 1391,59 0,737 33,855 0,26 6,989 314,82 620,89 196,83 113

Lenn: Yersepr. Hegens: nepsas. Ce30H oceHHe-3uMHui. BospacTHan rpynna ot 7 o 11 net.
SrepreTnie
\e poyerra | TP i . | A, Nuuestie seuectsa (r) B BiTambI(ur) MutepansHbie sewecrsa
an)
B K b 4 K B1 C A E Ca P Mg Fe
3asrpak
104 Kawa rpeyHesas 200/5 7,94 8,21 3513 246,17 0,14 037 0,02 0,29 152,83 188,12 37,48 2,37
285 koderHbI HanuToK 200 2,01 239 2565 131,87 0,02 0,28 0,01 0,05 88,96 64,12 9,52 0,09
381 xne6,mMacno,coip 35/7/10 7,94 11,37 12,07 182,39 0,04 0,83 0 0,54 257,15 151,6 22,01 0,65
WMTOro: 17,89 21,97 72,85 560,43 0,2 1,48 0,03 0,88 498,94 403,84 69,01 31
06en

233 VKpa CBEKONbHas 100 227 7.57 13,61 119,59 0,075 6,7 (] 3,41 47,72 66,35 42,14 122
42 PacCosbHUK 250/35 5,03 11,3 32,38 149.6 0.1 16,78 0,02 2,42 27,7 65,75 32,55 1,03
161 KoTneta puibHas 90/30 1243 2,31 8,14 103,11 0,14 0,38 0,024 0,91 63,3 283,87 4487 1,32
225 Puc npuny A 150 3,71 5,44 37,76 215,04 0,03 0,195 1] 0,27 3,19 38,08 9,68 0,49
283 | komnor 3 cyxodpykros | 200 0,56 0 2789 | 11379 0,01 015 0,01 1,68 56,45 18,31 6,86 1,59
Xneb nuweHuHbIA 80 18,24 4,32 118,08 141 0,066 0 0 0,66 12 39 8,4 0,66

xneb cepblit 60 16,32 7,02 9552 120,6 0,108 0 0 0,84 282 94,2 294 234

nroro: 58,56 37,96 333,38 | 96273 0,529 24,205 0,054 10,19 238,56 | 60556 173,7 8,65
Bcero 3a fiens: 76,45 59,93 406,23 1523,16 0,729 25,685 0,084 11,07 7375 1009,4 242,71 11,76




Henb: Matiuua. Hepensi: nepeas. Ce:

OH OceHHe-3umHniA. BospacTHan rpynna ot 7 o 11 net.

SrepreTave
Jr— nwug: ;::ueusauue nn;am:{ Muiessie Bewjectsa (r) ue”s;i:h - Butamambi(mr) MuHepansHbie BeLiecTsa
Ui an)
5 x Y K B1 c A E Ca P Mg Fe
3asTpak

108 Kawa 3Has 200/5 744 8,07 3528 24392 0,01 0,28 0,01 0,17 114,71 163,15 28,61 2,28
376 GaroH, Macno axem 35/7/10 7,94 11,37 12,07 182,39 0,04 0,83 0 0,54 257,15 1516 22,01 0,65
296 Yal C MONOKOM 200 1,4 1,6 17,34 89,32 0,01 0,56 0,01 0 61,48 55,56 10,91 0,91
uTOro: 16,78 21,04 64,69 515,63 0,06 1,67 0,02 0,71 433,34 360,31 61,53 3,84

O6en
a7 on j:a:;::::”“” 250 283 286 2176 | 12409 | o008 5,09 0,01 04 2078 | 5419 | 2188 0,93
241 niope kaprogensHoe 150 3,19 6,06 2329 160,45 0,1 6,4 0,015 0,195 34,29 73,96 2424 0,99
178 neHusble ronybus! 90/30 7,87 8,02 5,91 127,45 0,024 7,02 1] 0,3 29,66 7411 17.68 072
279 Komnor u3 sirog 200 0,31 0,07 18,09 74,17 0 15 0 0,15 9,21 702 6,97 0,37
Xneb niieHuyHbIA 60 18,24 4,32 118,08 141 0,066 0 0 0,66 12 39 84 0,66
xne6 cepbiin 50 16,32 7,02 9552 | 1206 | 0.108 0 0 0,84 282 54,2 294 234
uTOro: 48,76 28,35 282,65 747,76 0,378 33,51 0,025 2,545 134,14 343,18 108,57 6,01
Bcero 3a genb: 65,54 49,39 347,34 1263,39 0,438 35,18 0,045 3,255 567,48 703,49 170,1 9,85

fetb: Cy660Ta. Hepens: nepsasi. Ce30H oCeHHe-3MMHUA. BO3pacTHas rpynna ot 7 ao 11 ner.
3HepreTuye
e T e e Niyessie sewecsa (1) m”::zc‘:bm BUTaMUHbI(Mr) Mutepansheie Beuectaa
6niopa nopLyi o
3 K y K B1 G A 3 Ca P Mg Fe
3asrpak

115 Kawa sunesasn 200/5 7.23 6,67 39,54 246,87 0,1 0,28 0,01 0,72 117,05 191,58 42,87 0,79
269 KaKao C MOMOKOM 200 37T 3,93 25,85 153,92 0,03 1 0,02 0,01 121,94 114,13 6,7 0,51
312 Bynouka gomawHsa 60 4,37 7,07 36,8 228,2 0,08 0,14 0 0,7 12,23 43,26 16,39 0,83
MTOro: 15,37 17,67 102,29 628,99 0,21 1,42 0,03 1,43 251,22 348,97 65,96 2,13

OGen
62 v U3 cBEXEN KanyCThl 250 3,23 9,78 11,4 142,94 0,07 14,36 0,15 2,58 76,87 60,89 358 1,12
227 MakapoHs! 150 551 5,29 35,32 211,09 0,075 0,045 0 0,98 11,38 47,14 17,34 0,9
205 konbaca 90/30 7.71 17,37 17 194,69 0 0,03 0 0,53 10,01 97,09 17,87 0,78
279 Komnot u3 arog 200 0,31 0,07 18,09 7417 0 15 0 0,15 9,21 7,72 6,97 0,37
Xneb nweHWYHbIA 60 18,24 4,32 118,08 141 0,066 0 0 0,66 12 39 84 0,66
xneb cepbii 60 16,32 7,02 95,52 120,6 0,108 0 0 0,84 282 94,2 294 2,34
MTOro: 51,32 43,85 280,11 884,49 0,319 29,435 0,15 574 147,67 346,04 115,78 6,17
Bcero 3a fgeHb: 66,69 61,52 3824 1513,48 0,529 30,855 0,18 7,17 398,89 695,01 181,74 8,3




[lenn: MoHegenbHuk. Hegens: sTopas. Ce30H oC W. BospactHas rpynna ot 7 ao 11 ner.
SrepreTuie
Ne pevenra | TPHeM nuugl: ;::Meuaame nﬁc;aﬁ MuLieBbIe BewecTBa (1) WN::EC::(KK Butamirsi(mr) MuHepanbHse seLiecTsa
an)
5 K y K B1 € A 3 Ca P Mg Fe
3asTpak
106 Kawa manHas 200/5 6.53 7.03 38,78 244,92 0,05 0,21 0,01 0,72 78,67 79,86 13,45 0,45
269 Kakao c Monokom 200 3.77 3,93 25,95 153,92 0,03 1 0,02 0,01 121,94 114,13 6,7 0,51
139 SIALO BapeHoe 1 5,08 46 0,28 62,8 0,01 0 0.02 0,24 73 23,96 144 034
313 6ynouka AOpoKHaa 60 4,13 8 34,12 345 0,09 0,1 1] 0,6 32,13 56,19 18,67 0,8
WTOro: 19,51 2356 99,13 806,64 0,18 131 0,05 1,57 240,04 274,14 40,26 2,1
O6en
23 canar CBEKOMbHbIA 70 071 2,54 4,75 36,67 0,005 1,18 1] 2.52 14,58 15,83 15,32 0,56
44 Cyn 0BOWHOW 250 1,93 5,86 12,59 115,24 0,08 532 0,03 0,23 29,09 4575 236 067
189 LWHALenb 90730 12,81 14,06 6,88 2121 0,072 0,156 Q 0,78 33,03 134,47 25,54 1:11
219 rpeya 150 8,73 543 45 263,79 0,21 0,185 a 0476 38,63 202,74 484 4,48
22 Kowior 1y coemne 200 0,16 0 1499 | 60e4 | 003 36 014 02 215 | 2246 | 126 | o065
pyxTos
Xneb nweHuyHbIA 60 18,24 4,32 118,08 141 0,066 0 Q 0,66 12 39 84 0,66
xneb cepbii 60 16,32 7,02 95,52 120,6 0,108 0 1] 0,84 28,2 94,2 294 234
wToro: 58,9 39,23 297,81 950,04 0,551 10,451 0,17 5,706 177,03 554,55 163,26 10,47
Bcero 3a aenb: 7841 62,79 396,94 1756,68 0,731 11,761 0,22 7,276 417,07 828,69 203,52 12,57
DNeHb: Brophuk. Heaensi: BTopan. Ce3oH ocenHe-3umHuin. Bospacthan rpynna ot 7 go 11 nert.
OrepreTuye
Ne peuenra | 1TPHeM nnu;&;;::meusame "rzaocau Muuessie sewjectsa () m::c:h(“ BUTaMUHLI(MT) MuHepansHsie BeLiecTsa
puwi an)
5 K y K B1 © A E Ca P Mg Fe
3asTpak
106 Cyn MONOYHbIA 2005 6,53 7,03 38,78 224,92 0,05 0,21 0,01 0,72 78,67 79,86 13,45 0,45
376 xneb,coip 35/7 7.94 11,37 12,07 182,39 0,04 0,83 0 0,54 257,15 1616 22,01 0,65
294 4ait C IMMOHOM 200 0,07 0,01 15,31 61,62 0 29 0 0,01 8,05 9,79 5,24 0,9
PpyKT 100
uTOro: 14,54 18,41 66,16 468,93 0,09 3,94 0,01 1,27 343,87 241,25 40,7 2
O6en
43 |Goeonsiuk coomeratod| 250 1,83 6,34 1005 | 10416 | 005 4,56 0,01 24 3894 | 5742 | 3941 132
211 nnoB C Kypoi 240 31,88 38,85 35,18 640,36 0,128 3,83 0,07 1,42 42,86 2897,74 42,26 29
247 orypew conetbii 60 04 0,05 1,15 65 0,01 25 0 0,05 125 10 5 0,6
283 | Komnor us cyxocpyktos | 200 0,56 0 2789 | 113.79 0,01 0,15 0,01 1,68 56,45 18,31 6,86 159
Xneb nieHuyHbIA 60 18,24 4,32 118,08 141 0,066 0 0 0,66 12 39 8,4 0,66
xneb cepblit 60 16,32 7,02 95,52 120,6 0,108 [4] 0 0,84 282 94,2 294 234
wToro: 69,33 56,58 287,87 1126 .41 0,372 11,04 0,09 7,05 190,95 | 3116,67 131,33 9,41
Bcero 3a aewb: 83,87 74,99 354,03 1595,34. 0,462 14,98 0,1 8,32 534,82 3357,92 172,03 11,41




JeHb: Cpepa. Hegensa: sropas. Ce3oH

W. BospacTHas rpynna ot 7 o 11 net.

[oP—
(T—— Mpuem mnué: ;::Meneanwe y::]ii;fﬁ MNuwessie sewjectsa (r) LI?NS‘:BC;(KK BuTaMuHbI(Mr) MuHepansHbie BewecTea
an)
B K ¥ K B1 C A E Ca P Mg Fe
ME!EBK
102 Kawa "[ipyx6a" 2005|655 833 | 3500 | 24111 | 006 029 0.01 014 | 10889 | 10446 | 2059 | 088
286 KodpeliHbiit HANUTOK 200 2.79 319 | 1971 | 11869 | 003 1 0,02 005 | 1213 91 14 0,14
376 xne6, Macno 3577 7.04 | 1137 | 12,07 | 18239 | 004 083 0 054 | 257,15 | 1516 | 22,01 0,65
wroro: 17,28 | 2289 | 66,87 | 54219 | 013 2,12 0,03 073 | 48734 | 347,08 | 568 167
06en
x canar s ol © 60 075 6.04 465 | 7608 | 0006 | 252 0 2052 | 1903 | 2106 | 1968 | 075
52| 14 u3 ceexedi kanycrel | 250 323 578 114 | 14294 | 007 | 1436 | 015 258 | 7687 | 6089 | 358 112
241 | Tiope kaprogensroe | 150 3,19 6.06 | 2329 | 16045 | 0.1 6.4 0015 | 0195 | 3429 | 7396 | 2424 | 089
192 | Nevens no-crportoscka | _00/40 | 2766 | 3421 | 655 | 437,45 | 046 1798 | 1535 | 145 | 1517 | 5185 | 2873 | 11,15
279 Komnot w Aroa 200 0,31 007 | 1809 | 7417 0 15 0 0,15 9,21 7.72 6,97 037
Xne6 nuiennHbia 50 1824 | 432 | 118,08 | 141 0,066 0 0 0,66 12 39 8.4 066
Xnie6 cepoiit 50 1632 | 702 | 9552 | 1206 | 0.108 0 0 0,84 282 942 294 2,34
wroro: 696 67,5 | 276,58 | 1152,69 | 081 | 5618 | 15515 | 7,927 | 194,77 | 81541 | 15422 | 17,38
Booro 3a aewy: 86,88 | 9039 | 34345 | 163488 | 0,94 583 | 15545 | 8657 | 682,11 | 1162,49 | 210,82 | 19,05
[eHs: Yetsepr. Henens: BTopas. Ce30H oceHHe-3umHmin. BospacTan rpynna ot 7 oo 11 net.
SnepreTiie
Ne petierrva Mpuem nmu;ur; ;::meusanue r:ic.;aﬁ Nuwessie sewectsa (r) \.pni;a;b(xx ButamuHbi(mr) MuHepaneHbie BewecTsa
an)
13 K b 4 K B1 e A E Ca P Mg Fe
JasTpax
108 Kawa oscaHHaR 2005_| 6.3 59 2549 | 20736 | o011 03 001 056 | 12042 | 15275 | 4027 | 103
376 XneG, coip_macno | 357110 | 7.4 | 1137 | 1207 | 18239 | 004 063 0 054 | 25715 | 1516 | 2201 0,65
269 aii cnapkui 200 3.77 393 | 7595 | 15392 | 003 1 0.02 001 | 121.94 | 11413 7 0,51
wroro: 1804 | 242 | 6351 | 54369 | 018 213 0,03 141 | 49951 | 418,48 | 6898 | 219
0O6en
4 YT GMACHEIMA 20 9,76 682 | 1901 | 1751 | o011 535 0,01 036 | 1838 | 11918 | 2895 | 159
(tg“KaBEﬂbKaMH
227 Maxaporbi 150 551 529 | 3502 | 211,09 | 0,075 | 0045 0 008 | 1138 | 4714 | 1734 0o
164 pbiba TyweHas %0 16,28 14 418 | 20849 | 0.1 063 0,01 6,09 301 | 257,95 | 4554 | 169
262 K“““;L;;;’;e’“”x 20 0,16 0 1499 | 6064 | 003 36 0,14 02 215 | 2246 | 128 065
Xneb nuweHuyHbI i 80 18,24 4,32 118,08 141 0,066 0 1] 0,66 12 39 8.4 066
Xneb_pxaroi 60 1632 | 7.02 | 9552 | 1206 | 0.108 0 0 0.84 28,2 94,2 294 2.34
wroro: 66,27 | 3745 | 2871 | 91692 | 0499 | 9625 | 0,16 9.13_| 13056 | 579,93 | 14223 | 7,83
Boero 3a aon: 8431 | 61.65 | 350,61 | 146061 | 0679 | 11755 | 049 | 10,24 | 63007 | 98,41 | 211,21 | 10,02




[enb: Narnnua. Hegens: Bropas. Ce3oH oceHHe-3umHui. BospacTHas rpynna ot 7 ao 11 ner.
DrepreTuue
r— L nuug:;::uensanme r::::ﬁ Nuwessie sewectsa (1) mu:ﬂ"";ﬁ(« BUTaMUHBI(MT) MuHepansHbe BEWECTsa
an)
5 K y K B1 [ A E Ca P Mg Fe
3aerpak
115 Kawa suresas 20015 7,23 6,67 9,54 246,87 0,1 0,28 0,01 0,72 117,05 | 191,58 42,87 0,79
376 xneb, colp 35/7 7,94 11,37 2,07 182,39 0,04 0,83 0 0,54 257,15 151,6 22,01 0,65
269 Kakao ¢ monokom 200 3,77 3,93 5,95 153,92 0,03 1 0,02 0,01 121,94 114,13 6.7 0,51
WToro: 18,94 21,97 77,56 583,18 0,17 2,11 0,03 1,27 496,14 457,31 71,58 1,95
0O6en
28 | Ompeuceomin apesg( 60 04 0,05 1,65 7 0,04 175 0,03 0,35 18,5 34 17 075
75 Fpetina "':n ’;‘g’:““””"w 20 2,38 0,28 1585 | 7473 0,03 0 0 0,41 737 2222 992 045
45 Y KEpTRpenSbN.C 250 234 3,89 1361 | 9879 0,16 3,13 0,01 0,21 2843 | 69,03 266 174
GoGosbiMn
189 KoTneTa U3 rossianHbl 90/30 12,8 14,06 6,88 212,09 0,065 0,15 [ 0,77 33,03 134 46 25,53 1,1
181 puC OTBapHOA 150 3,88 5,08 40,27 22517 0,028 0,019 [ 0,285 33 39,69 10,1 0,52
283 KomnoT u3 cyxodpykros 200 0,56 0 27,89 11379 0,01 0,15 0,01 1,68 56,45 18,31 6,86 1,59
Xneb nieHnyHbIA 60 18,24 4,32 118,08 141 0,066 0 0 0,66 12 39 8.4 0,66
Xneb pxaHoi 60 16,32 7,02 95,52 120,6 0,108 0 0 0.84 28,2 942 294 2,34
Wroro: 56,92 34,7 319,55 993,17 0,507 20,949 0,05 5,205 187,28 450,91 133,81 9,16
Bcero 3a aens: 75,86 56,67 397,11 1576,35 0677 23,059 0,08 6,475 683,42 908,22 205,39 1,11
JAenb: Cy660Ta. Hepens: sTopas. Ce3on oceHHe-3umHui. BopacTHas rpynna ot 7 ao 11 ner.
OrepreTuye
N P Mpuem nuué:,:::menaanme r:;m Muwessie BewecTsa (r) muﬁ:—:‘,(x( BUTaMUHBI(MT) [—
an)
5 XK Y K B1 c A E Ca P Mg Fe
3asrpak
112 Kawa nwenHas 200/5 6,04 7,27 34,29 227,18 0,13 0,29 0,02 0,17 111,22 145 35,59 2,49
315 Bynoyka poccuickas 60 4,25 29 39,2 199.8 0,12 0,1 0,01 0,75 27,97 7545 28,88 1,29
286 K MHbBIA HANUTOK 200 2,79 3,19 19,71 118,69 0,03 1 0,02 0,05 1213 91 14 0,14
wnroro: 13,08 13,36 93,2 54565 0,28 1,39 0,05 097| 260,49 31145 78,47 3,92
oben
37 bopuy 250 19 6,66 10.81 11,11 0,04 10,86 0,01 2,55 47,82 51,77 39,62 1,05
COCUCKHN 100/30 7.7 17,37 1.7 194,69 0 0,03 1] 0,53 10,01 97,09 17,87 0,78
227 MaKkapoHbl OTBapHbIe 180 5,51 5,29 35,32 211,09 0,075 0,045 0 0,98 11,38 4714 17,34 09
282 KomnoT 13 Caexux 200
pyKros 0,16 0 14,99 60,64 0,03 36 0,14 02 21,5 22,46 126 0,65
Xneb niueHnyHbIA 60 18,24 4,32 118,08 141 0,066 0 [1] 0,66 12 39 84 0,66
XneG pxaHon 60 16,32 7,02 95,52 1206 0,108 0 1] 0,84 282 942 294 234
WTOro: 49,84 40,66 276,42 839,13 0,319 14,535 0,15 5,76 130,91 351,66 12523 6,38
Bcero 3a geHb: 62,92 54,02 369,62 | 1384.78 0,599 15,925 0,2 6,73 3914 663,11 203,7 10,3
fexs




Cpe/nee NOTpeGreHne NUUIEBLIX HYTPHEHTOB Buramunni{mr) Munepanthbie BewecTsa
Snepr
3asTpaku cenan (1) | mupsr(r) | YERORE | Lenmocrs B1 c A E ca P Mg Fe
) (kxan)
1 15,94 13,46 93,26 557,2 0,14 1,61 0,03 0,94 132,04 2015 42,92 1,35
2 19,15 23,37 73,3 580,23 0,08 2,11 0,03 0,72 493,8 418,88 57,32 344
B 10,88 2,57 77,57 503,39 0,33 1,01 0,08 0,669 153,42 168,42 49,65 388
4 17,89 21,97 72,85 560,43 0.2 148 0,03 0,88 498,94 403,84 69,01 311
s 16,78 21,04 64,09 515,63 0,06 1,67 0,02 0,71 433,34 360,31 61,53 3,84
6 15,37 17,67 102,29 628,99 0,21 142 0,03 1,43 251,22 348,97 65,96 2,13
7 18,51 23,56 99,13 806,64 0,18 131 0,05 1,57 240,04 274,14 40,26 2,1
8 14,54 18,41 66,16 468,93 0,09 334 0,01 1,27 343,87 241,25 40,7 2
9 17,28 22,39 66,87 542,19 0,13 212 0,03 0,73 487,34 347,08 566 1,67
10 18,04 242 6351 543,69 0,18 2,13 0,03 111 499,51 418,48 68,98 2,19
11 18,94 21,97 77,56 583,18 0,17 2,11 0,03 1,27 496,14 457,31 71,58 1,95
12 13,08 13,36 93,2 545,65 028 1,39 005 0,97 260,49 311,45 78,47 3,92
Cpeanee 3a 12 anen 197,4 224,47 949,79 6836,15 2,05 21,7 042 12,269 | 429015 | 3952,63 702,98 31,64
)]em, Cpeanee HYTPHEHTOB Buramunbi(mr) MunepansHbie BewecTsa
Snepr
O6eni Gennu (1) | sopsi( | YRR | enmocTs B1 & A E ca P Mg Fe
© (xxan)
1 86,818 73,508 32613 | 944,004 0,676 24,151 0,286 3,11 2434 722,48 181,69 13,18
2 67,27 53,2 302,27 107,34 0,397 41,122 005 5,393 128,87 560,26 141,36 8,25
3 55,62 41,99 296,04 950,04 0,426 32,934 0,18 6,59 165,52 4474 152,57 764
4 59,06 36,69 338,42 991,41 0,533 24,231 0,054 10,226 238,99 610,64 175 872
5 49,83 30,37 200,42 801,25 0,418 35,65 0,03 2,61 145,57 367,84 116,65 634
6 52,43 44,91 287,18 526,71 0,334 25,444 0,15 5,94 149,95 355,47 119,26 6,36
7 60,064 39,954 303,81 85,22 0,579 10,477 0,47 5,77 182,19 581,59 170,85 11,07
8 69,33 56,58 287,87 126,41 0372 11,04 0,09 7,05 190,85 316,67 131,33 5,41
s 767 69,52 284,35 1206,18 0,85 58,32 15,52 7,992 206,2 840,07 162,3 17,71
10 67,38 38,51 294,17 959,14 0,514 9,634 0,16 9,33 132,84 589,36 145,71 8,02
11 56,38 3421 324,35 1005,53 0,502 20,942 0,05 5,133 184,8 445,01 133,04 3,14
12 50,95 41,72 283,43 881,35 0,334 14,544 0,15 5,9 133,19 361,09 128,71 6,57
Cpeance 3a 12 anen 682,80 561,16 3618,50 | 1188458 594 312,48 16,89 81,10 210247 | 8997,89 | 1758,37 112,41
Cpeanee noTpeGnexne NUWEBLIX HYTPUEHTOB ButamuHbi(Mr) Munepansbie BeuecTsa




Swepr

Gy Genw () | wapeir) | YRR | Lenrocts B1 ¢ A E ca P Mg Fe
12 pen (1 ks

1 98,714 82,774 412,93 1955784 0,782 25,565 0,311 9,886 367,76 881,32 214,56 14,38
2 82,28 71,85 368,92 1604,85 0,462 43,229 2,08 71,85 619,75 934,75 192 11,21
3 64,47 60,14 365,59 1391,59 0,737 33,855 0,26 6,989 314,82 620,89 196,83 11,3
4 76,45 59,93 406,23 1523,16 0,729 25,685 0,084 11,07 737,85 1009,4 242,71 11,76
5 65,54 49,39 347,34 1263,39 0,438 35,18 0,045 3,255 567,48 703,49 170,1 9,85
6 66,69 61,52 382,4 1513,48 0,529 30,855 0,18 717 398,89 695,01 181,74 8,3
7 78,41 62,79 396,94 1756,68 0,731 11,761 0,22 7,276 417,07 828,69 203,52 12,57
8 83,87 74,99 354,03 1595,34 0,462 14,98 0,1 8,32 534,82 3357,92 172,03 11,41
9 86,88 30,39 34345 | 169488 0,94 58,3 15,545 8,657 682,11 | 116249 | 21082 19,08
10 84,31 61,65 350,61 1460,61 0,679 11,755 0,19 10,24 630,07 998,41 211,21 10,02
11 75,86 56,67 397,11 1576,35 0,677 23,059 0,08 9,886 683,42 908,22 205,39 11,11
12 62,92 54,02 369,62 1384,78 0,599 15,925 0,2 6,73 391,4 663,11 203,7 10,3

Cpenree 32 12 aneit 926,39 | 786,11 | 449517 | 1872089 | 7.7 330,15 19,30 161,33 | 634509 | 1276370 | 240461 | 141,26




